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Regulamento da Residéncia de Estudantes

A Residéncia para Estudantes de Santo Tirso tem capacidade fisica e logistica para alojar 28
residentes do género feminino e 44 residentes do género masculino, que frequentam preferencialmente
a Escola Profissional Agricola Conde de S. Bento.

Esta Residéncia (RE) depende funcionalmente da Escola Profissional Agricola Conde de S. Bento e
tem como objetivo alojar alunos que, por residirem longe da Escola ou por nédo terem meio de transporte
para se deslocarem diariamente para a escola, necessitam de alojamento. Desta forma, os alunos dispdem
de mais tempo para dedicar aos estudos, contribuindo para o sucesso escolar e formagio global da sua
personalidade.

E fundamental que todos os alunos residentes se empenhem na dinamizagio da vida interna da RE,
ndo s aproveitando ao maximo as horas dedicadas ao estudo, mas também, empenhando-se em todas
as atividades extracurriculares, sejam de carécter desportivo €/ou cultural. Tendo também um papel
formativo de grande importancia a nivel de relagdes humanas, deve o comportamento dos residentes
caracterizar-se pela correcdo de atitudes, lealdade e sinceridade.

Para que seja recompensado o esforco que os alunos residentes e os seus Pais/Encarregados de
Educagio fazem, os alunos devem aproveitar as condigdes que esta RE dispde para estudar. Assim, a
RE tem uma sala para todos aqueles que querem estudar, oferecendo-lhes as condi¢cdes necessdrias e
exigindo o maximo de siléncio e respeito entre todos.

Aqueles, que em algumas circunstancias ndo o pretendam fazer, terdo também espagos onde poderdo
desenvolver algumas atividades, que vao desde jogos desportivos, jogos de mesa/tabuleiro fornecidos
pelo Responsavel da Residéncia (RR) ou Vigilantes (V’s), visionamento de TV, etc. A utilizagio deste
espaco também terd regras e devem ser sempre acatadas as recomendagdes do RR, vigilantes ou outro

funciondrio.



Artigo 1° - Definicoes

Compete a Comissao Administrativa Proviséria (CAP) da Escola Profissional Agricola Conde

de S. Bento cumprir e fazer cumprir o presente Regulamento Interno (RI).

Artigo 2° - Funcionamento

A RE funciona durante toda a semana (incluindo fim de semana).

Artigo 3° - Direitos e Deveres dos Residentes

A vida em comunidade impde regras de convivéncia entre todos os residentes, RR, V’s e demais
funciondrios sendo imprescindivel que cada um contribua para um bom e saud4vel ambiente
interno.

Além dos direitos e deveres consagrados em legislagao geral e especial, bem como, em quaisquer
outros regulamentos e atos administrativos legais emanados de autoridades administrativas
competentes, os residentes t€m ainda os direitos e deveres previstos neste RI;

O Residente tem os seguintes direitos:

3.1 - Ser tratado com respeito e corre¢do por todos os residentes, RR, V’s e demais funciondrios;
3.2 - Ver salvaguardada a sua seguranga na permanéncia da RE e respeitada a sua integridade
fisica e moral;

3.3 - Ser pronto e adequadamente assistido em caso de acidente ou doenca ocorrida na RE;

3.4 - Utilizar as instalacGes a si destinadas e outras com a devida autorizagao;

3.5 - Apresentar sugestdes que visem a melhoria das normas em vigor na RE e da vida da
instituicao;

3.6 - Ser ouvido, em todos os assuntos que lhe digam respeito pela RR e CAP da Escola;

3.7 - Propor e, se autorizado pela CAP, participar em iniciativas que promovam a sua formagio
e ocupagao dos tempos livres;

3.8 - Conhecer este RI bem como outras normas internas que lhe digam diretamente respeito;
3.9 - Eleger entre os ocupantes de cada quarto um chefe responsével pelo mesmo;

3.10 - Formar equipas que proporcionem atividades para a ocupagao de tempos livres;

3.11 - Eleger entre os residentes um chefe responsével pelas mesmas;

3.12 - Participar ativamente na vida da RE através do desempenho das tarefas que lhes forem
distribuidas;

3.13 - Ter conhecimento prévio de todas as atividades em que possa e deva participar.
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4.1 - Cultivar o espirito de compreensdo e amizade traduzido em atos materiais de auxilio mituo,

4. Q residente tem os seguintes deveres:

solidariedade, lealdade, auséncia de critica destrutiva e atendendo as necessidades da vida em
comum de todos os Residentes;

4.2 - Tratar com respeito e corre¢do todos os residentes, RR, V’s e demais funcionarios bem
como todas as pessoas que ocasionalmente se encontrem na RE;

4.3 - Respeitar as decisdes e orientagdes da CAP, RR, V’s e demais funciondrios;

4.4 - Comparecer pontualmente as aulas, refeicdes e demais atividades escolares ou atos da
comunidade a horas e dias estabelecidos nos horarios;

4.5 - Contribuir para a limpeza e manutencio das instalagdes:

4.6 - Nao assumir dentro da drea da RE, ou fora dela, atitudes que colidam com o decoro e
civismo humano e social;

4.7 - Responsabilizar-se pelos danos causados, ainda que por mera culpa;

4.8 - Respeitar a propriedade dos bens de todos os residentes, RR, V’s e demais funciondrios ou
pessoas que se encontrem na RE;

4.9 - Ndo fumar nem consumir bebidas alcodlicas;

4.10 - Conhecer, cumprir € promover o cumprimento do RI através de sugestdes em sentido
positivo;

4.11 - Participar na elei¢do da Comissao de Alunos;

4.12 - Participar na eleigdo do chefe de quarto e do chefe das equipas;

4.13 - Cumprir todas as determinagdes da CAP, RR e V's.

Artigo 4° - Localizagio dos Setores

I. A RE possui sec¢des separadas para residentes Masculinos e Femininos.

2. A érea de repouso dos residentes Masculinos situa-se no ultimo piso e das residentes Femininas
no primeiro.
A sala de estudo situa-se no rés-do-chao.

4. A Biblioteca situa-se entre a sala de estudo e sala de jogos de mesa/tabuleiro. Neste momento
destina-se a isolamento profilatico.

5. As éreas de vivéncia comuns sdo o refeitdrio, sala de convivio, sala de jogos de mesa/tabuleiro,
jardins e zona desportiva.

6. Os pisos, durante a semana (de segunda a sexta feira), ficardo encerrados a partir das 08h 10, hora

de encerramento da residéncia.
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Artigo 5° - Distribuigio dos Quartos

A distribuicdo dos quartos € da responsabilidade da CAP e do RR.
Deve ser dada preferéncia a uma maior proximidade da idade dos residentes para que entre o

mais novo e o mais velho exista a menor diferenga possivel.

Artigo 6° - Utilizacio dos Quartos

Os quartos destinam-se apenas ao descanso dos residentes, designadamente sono e repouso.

Os quartos ndo podem ser utilizados fora do hordrio regulamentar de descanso, a nao ser por
situagOes de forga maior e devidamente autorizada.

Cada residente € responsavel pelo quarto que lhe for destinado e todos serdo solidarios e
conjuntamente responsaveis por tudo o que nele ocorrer sem prejuizo do apuramento de
responsabilidades individuais.

Os residentes s6 podem entrar, frequentar e permanecer no quarto que lhes estiver
individualmente destinado.

Os residentes t€m de fazer as suas camas € arrumar os seus quartos antes de sairem para o
pequeno-almocgo. O responsavel por cada quarto € o dltimo a sair, apds verificar se tudo estd
arrumado.

E expressamente proibido comer nos quartos.

E proibido a entrada, frequéncia e permanéncia nos quartos que estejam destinados aos outros
residentes.

Os pisos ficam fechados durante o dia.

Nao sdo autorizadas extensdes elétricas ligadas do corredor aos quartos.

A hora do siléncio € orientada e da responsabilidade do RR e do vigilante afeto ao respetivo piso.

Artigo 7° - Utilizagio dos Quarto de Banho e Banhos

Os residentes deverd@o ter todo o cuidado na conservagao fisica e higiene das casas de banho,
sendo individual, solidéria e conjuntamente responsavel pela manutengao e conservagdo do bom
estado dos mesmos.

E obrigatério o uso de chinelos na casa de banho.

Sendo a 4gua um bem escasso, os residentes apenas devem gastar a 4gua necessdria para o seu

duche.
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Os chuveiros ndo devem ser abertos aquando da chegada do primeiro aluno e fechados apéds a
saida do ultimo. Para além do desperdicio de 4gua e eletricidade, os ultimos alunos nao dispdem
de dgua quente e o vapor de dgua criado origina a formacao de bolores e fungos que a todos
prejudica.

Sempre que possivel as janelas dos balnedrios devem manter-se abertas, para permitir a
circulagdo do ar.

Os residentes devem manter um bom nivel de higiene pessoal e promover, sempre que houver
motivo, uma boa higiene dos outros residentes.

A observéncia por parte dos utentes de atos menos corretos que tenham a ver com a higiene
pessoal e que coloquem em causa o bem coletivo, devem ser comunicados de imediato ao RR

ou aos V’s.

Artigo 8° - Utilizagiio do Refeitério/Cozinha

O horiério de funcionamento destes espagos estd definido e encontra-se em anexo.

Os residentes s6 poderdo utilizar estes espagos sob supervisdo do RR ou funcionério(a).

Terao que manter todo o espago limpo, tal como o encontraram.

Terdo a sua disposi¢cdo um armdrio e um frigorifico, onde poderdo guardar os seus produtos

alimentares devidamente identificados.

Artigo 9° - Teleméveis

Os residentes podem usar o telemdvel desde que ndo prejudiquem os restantes residentes.
Os teleméveis deverdo ser desligados a partir da hora do siléncio até as 07h20 horas do dia
seguinte.

E interdito o uso do telemével na sala de estudo.

Artigo 10° - Portiteis

Os residentes podem usar o portétil desde que ndo prejudiquem os restantes residentes (som alto,
sites ndo autorizados).

E interdito o uso dos portéteis na zona dos quartos.

Artigo 11° - Responsabilidade

e



Os residentes sdo, individualmente, solid4rios e conjuntamente responsdveis pelo material do
quarto e pelos objetos, valores e demais materiais dos outros residentes, bem como pelo arrumo
e conservagdo dos mesmos.

A atribuigao da responsabilidade serd objeto de anélise por parte da CAP.

A CAP nio se responsabiliza pelo desaparecimento de objectos, valores e bens residuais.

Artigo 12° - Chefia e Rotatividade

Cada quarto e cada “espago” terd um chefe, eleito pelos residentes, podendo a chefia ser rotativa
desde que haja acordo entre os residentes e ratificado pela CAP.

Cada chefe de quarto serd o ultimo a sair e serd responsivel por averiguar se o quarto estd
arrumado, se as camas estdo feitas e por fechar o quarto a chave.

Quando esta situag@o ndo se verificar o chefe de quarto deverd comunicar com a Comissdo de
Alunos (CA), se ndo o fizer seré responsabilizado.

A chave do quarto serd entregue & RR ou vigilante.

Cada chefe de “espago” (salas, refeitorio, jardins, zona desportiva), serd responsivel por
averiguar o estado dos “espacos” e se verificar alguma situagdo anémala deverd comunicar com

a Comissdo de Alunos (CA), se ndo o fizer serd responsabilizado.

Artigo 13° - Uso Geral da RE

Os residentes t€m uma zona polivalente constituida por sala de convivio e 4rea exterior que todos
podem usar.

Os residentes poderdo promover iniciativas de caracter cultural, recreativo e desportivo para a
valorizagdo dos seus tempos livres € assim humanizar a vida didria da RE, melhorando os
relacionamentos individuais e coletivos entre toda a comunidade residente.

Os equipamentos de TV/Video s6 poderao ser ligados nos periodos programados.

Os aniversdrios, depois de autorizados pela CAP da Escola, serdio comemorados na sala de
convivio da RE, de acordo com a vontade do aniversariante. Ndo s3o permitidas bebidas

alcoolicas.
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Artigo 14° - Auséncias da RE

Os residentes ndo podem ausentar-se da RE sem prévia autorizagdo e conhecimento dos
responsaveis.

Os residentes t€ém de ter um documento de autorizagdo para sair da RE, assinado pela CAP. Este
encontra-se no refeitério da Escola.

Tendo o residente autorizacdo para sair (apds confirmagdo, via telefone, com os
Pais/Encarregados de Educacdo) a responsabilidade da CAP/V’s termina com a sua saida da

RE/Escola.

Artigo 15° - Visitas

Os residentes podem receber visitas na RE desde que ndo interfiram com o seu bom
funcionamento.

A partir das 21h00 horas ndo € possivel receber quaisquer visitas.

A visita quando efetuada na RE terd lugar em local préprio para o efeito.

As visitas nos diversos setores da RE sé podem ser efetuadas com autorizagdo da CAP e
acompanhadas pelo RR ou V's.

Nos periodos de visitas, os residentes podem ausentar-se da RE desde que autorizados.

Sé em casos especiais serdo autorizadas visitas, tanto a residentes como ao restante pessoal em

servigo, fora das horas criadas para o efeito.

Artigo 16° - Convergéncia de Esforcos

Todos os assuntos da vida didria da RE devem ser analisados e resolvidos entre a CAP, RR, V’s
e a Comissao de Alunos (CA).

Em caso de falta de unanimidade todas as decisdes devem ser por maioria.

A CAP cabe-lhe dois votos e tem voto de qualidade.

Devera na resolugdo de todos os assuntos, haver reunidio com os chefes de quarto e de equipa e

convergéncia de esforcos, para obtengdo do melhor resultado possivel.

Artigo 17° - Comissio de Alunos

A CA ¢ eleita por voto secreto.
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Sdo eleitos os trés alunos com maior nimero de votos, sendo que obrigatoriamente t€m de existir
elementos de ambos os géneros.

Caso nao se verifique o disposto no nimero anterior, serd repescado o elemento com maior
numero de votos do género oposto.

Esta comissao deve:

4.1 - Colaborar no funcionamento da RE;

4.2 - Reunir, sempre que houver necessidade, com todos os chefes de quarto e de “espaco”;

4.3 - Informar a CAP, o RR e os Vs de atitudes/procedimentos menos corretos por parte dos
residentes;

4.4 - Propor atividades e alterages que ajudem ao bom relacionamento entre os utentes;

4.5 - Ser ouvida e participar em decisdes de ordem disciplinar.

Artigo 18° - Lavandaria

A lavandaria destina-se a lavagem de roupas pertencentes a RE.

Todos os residentes devem entregar a roupa para lavagem as 3* Feiras, até as 08h10.

O funcionamento da lavandaria € da responsabilidade do RR/funciondria.

Durante o periodo de funcionamento da maquina, a lavandaria deve permanecer fechada.

Os residentes interessados na lavagem e secagem de roupa devem mencionar em impresso
préprio da RE e entregar a 3? Feira o seu pedido ao RR/funcionéria.

O tratamento de roupa, mencionada nos nimeros 3 e 4 deste artigo, € feito pelos préprios

residentes.

Artigo 19° - Armérios

Existem armarios individuais onde os residentes podem guardar todos os seus haveres.

Artigo 20° - Disposices Finais

O RR e os V’s de servigo devem acordar os residentes.

Os residentes do género masculino serdao acordados através do toque de uma campainha.

O servigo de vigilancia ao estudo € da responsabilidade do RR ou dos Vs de servigo noturno.
Compete ao Diretor aceitar ou rejeitar a inscri¢do de alunos, analisar comportamentos e aplicar

medidas disciplinares.
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5. A violagdo de algum dos deveres previstos no ponto 4 do artigo 3°, de forma reiterada e ou em

termos que se revelem perturbadoras do funcionamento normal da RE, constitui infrac¢do
disciplinar possivel de expulsao.
6. O fraco aproveitamento escolar e o incumprimento de regras (indisciplina) € motivo para saida

da RE.

Artigo 21° - Horirios e Itens Internos

1. Os horérios da RE sdo os registados em anexo.

2. E obrigatério o cumprimento dos hordrios estabelecidos e itens internos, sob pena de
responsabilidade disciplinar.

3. No caso de incumprimento por motivo devidamente fundamentado compete ao Diretor a

aceitagdo ou rejei¢ao desse motivo sob a forma de despacho escrito.

Artigo 22° . Entrada de Vigor e Conhecimento

1. Este RIentrard em vigor assim que homologado pelo Diretor.
2. Ser4 dado conhecimento a todos os residentes alojados na RE e a todos os que obtenham
alojamento, bem como aos funciondrios e aos vigilantes, no mais curto prazo ap6s homologagao.

3. Apo6s homologagao este RI serd afixado em local visivel desta RE.

Santo Tirso, 20 de setembro de 2021
O Presidente da CAP

(Gt~

Carlos Alberto Frutuosa
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ANEXO
Horarios
De segunda a sexta feira Sabado Domingo
Levantar 07.20h -
Pequeno-almogo 08.00h - 08.20h 09.30h - 10.30h
Almogo 12.45h - 14.30h 12.30h - 14.00h
Lanche 15.45h - 16.45h 16.30h - 17.30h
Jantar 19.00h - 19.30h 20.00h - 21.00h
Deitar 22.00h - 22.30h 23.00h - 24.00h 22.00h - 22.30h
Siléncio 23.00h 24.00h 23.00h

* As refeigOes de segunda a sexta feira sdo servidas no refeitério da Escola Profissional Agricola
Conde de S. Bento

Entradas
Dias uteis (2* a 5 feira) - 20h00 - Hora de Inverno;
- 21h00 - Hora de Verdo.

Domingo - entre as 20h00 e as 22h00.

Estudo
Dias tteis (2* a 5° feira) -20h15 as 21h45

- 21h45 as 22h45 (excecionalmente)

Sala de Convivio

(para quem ndo pretende estudar)

Dias tteis (2% a 5° feira) -20h15 as 21h45
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